
Juli 2024 
Veranstaltungen und regelmäßige Angebote 

im Service Wohnen der GbR Glashütter Landstraße  
 

Uwe Steinke 
Alltagshelfer 
Mobil: 0173-4229104 

Ute Stach 
Soziale Betreuung 
Tel.: 655 861 14 Mobil: 0173-4229102  
E-Mail: soziales@service-wohnen-hh.de 
 

 
Montag  01.07.  11:00  Sturzprophylaxe Training, Yoga-Training* 
      14:00-17:00  Mode-Mobil, Modeverkauf mit Frau Sachse * 
Dienstag  02.07.  10:30  Suppentag: Es gibt „Käse-Lauch-Suppe mit Hack und Baguette“ 
      12:30  Gemeinsames Suppe essen 3,50€/pro Person* 
         Bitte in die Liste im Gemeinschaftsraum eintragen  

14:30   WII-Bowling* 
Mittwoch   03.07.  11:00  Basteln von dekorativen Lampions und Blumen * 
Donnerstag  04.07.  11:00  Gedächtnistraining* 
      15:00  Spielnachmittag* 
Freitag  05.07.  11:00  Rätselspiele und Geschichten über Orte in  
       der ganzen Welt. Mit Bildern auf Tablett* 
     

Urlaub Frau Stach vom 08.07.-19.07.2024 

 
Montag  08.07.  11:00  Handytraining mit Uwe* 
Dienstag  09.07.  11:00  Spazieren gehen mit Uwe. Treffen beim Haupteingang  
      14:30   WII-Bowling* 
Mittwoch 10.07.  11:00  Rollatoren Training mit Uwe (Ein-und aussteigen Bus, Zug, auf der

      Dachterrasse)        
Donnerstag 11.07.  15:00  Spielnachmittag* 
Freitag 12.07.     keine Betreuung 

  

Montag   15.07.  11:00  Spazieren gehen mit Uwe. Treffen beim Haupteingang 
Dienstag   16.07.  14:30   WII-Bowling* 
Mittwoch   17.07.  11:00  Bingo* 

Donnerstag  18.07.  10:30  Einladung in Uwe Steinkes Garten (mit Bus u. Bahn ca. 15 
         Minuten)* 

         Bitte in die Liste im Gemeinschaftsraum eintragen  
       15:00  Spielnachmittag* 
Freitag 19.07.     keine Betreuung 
 
Montag   22.07.  11:00  Sturzprophylaxe Training, Yoga-Training*    
Dienstag   23.07.  11:00  Sprechstunde mit der Stadtteilpolizistin Alexandra Suhr* 
      14:30   WII-Bowling* 
Mittwoch   24.07.  11:00  Basteln von dekorativen Lampions und Blumen*     
Donnerstag  25.07.  11:00  Gedächtnistraining* 
       15:00  Spielnachmittag* 
Freitag 26.07  11:00  Rätselspiele und Geschichten über Orte in  
         der ganzen Welt. Mit Bildern auf Tablett* 
 
Montag  29.07.  11:00  Sturzprophylaxe Training, Yoga-Training* 

Dienstag  30.07.  11:00  Singen mit Herrn Helm*  
      12:00  Schmücken vom Gemeinschaftsraum fürs Sommerfest*  
Mittwoch  31.07.  14:00  Beginn Sommer Fest   

      14:30  Kaffee und Kuchen Musik und Spaß mit  
    

  16:00  Grillen mit Herrn Möller  
 
* Veranstaltung findet im 3. Stock im Gemeinschaftsraum statt, ** Gemeinschaftsküche 3. Stock, Änderungen vorbehalten 


